VÝZKUMNÉ ŠETŘENÍ

Cíl, úkoly a předpoklady výzkumu

Cílem  výzkumného  šetření  bylo  získat  informace  o  metodických  postupech při hudebních aktivitách se zobcovou flétnou s dítětem předškolního věku, zmapovat rozšířenost této hudební aktivity v mateřských školách klatovského okresu a zjistit, jaká byla motivace rodičů k využití dané nabídky pro své děti. Dalším směrováním výzkumu bylo zmapovat skupinu dětí, které hrály v mateřské škole na zobcovou flétnu, a zjistit, zda pokračovaly ve hře na stejný, či jiný hudební nástroj. Doplněním informací tématu této  bakalářské  práce  bylo  vytvoření komparativní  studie  stylu, obsahu  a průběhu výuky hry na zobcovou flétnu v MŠ a v ZUŠ u dětí ve věku 4 –7 let.



K dosažení tohoto cíle jsem si stanovila následující úkoly:

1)   Porovnat, které strategie, přístupy k problematice, její obsah a jakou motivaci

volí ve svých učebních plánech jednotliví pedagogové MŠ.

2)   Zjistit, jaká je motivace rodičů pro využití nabídky hudební činnosti, výuky flétny

v MŠ a jaká jsou jejich očekávání od této nadstandardní činnosti.

3)   Zjistit, jaký vliv má hra na zobcovou flétnu v MŠ u předškolního dítěte a jakou

úlohu sehrává v jeho dalším rozvíjení hudebnosti v mladším školním věku.

4)   Zjistit, jaké stanovisko k aktivitám hry na flétnu, které se realizují v mateřských školách, zaujímají učitelé ZUŠ, zejména učitelé v oboru dechových nástrojů.

5)   Statisticky zhodnotit  výsledky dotazníků a porovnat získané údaje v různých

souvislostech.

Předpoklady pro výzkumné šetření:

1. předpoklad (P1): Hra na zobcové flétny s předškolními dětmi v mateřských školách     probíhá     v charakteru    hry,    střídání    klidných     a    rušných     činností, a to ve skupinové výuce.

2.  předpoklad  (P2):  Rozšířenost  této  hudební  aktivity  v rámci  klatovského okresu je taková, že alespoň jedna třetina mateřských škol nabízí hru na zobcovou flétnu.

3.  předpoklad  (P3):  P3:  Většina  dětí,  které  začaly  hrát  na  zobcovou  flétnu

v mateřské škole, pokračovala ve   hře na hudební nástroj i v mladším školním věku.

4. předpoklad (P4): Větší motivaci a zájem o využití nabídky hudební aktivity s flétnou v mateřské škole mají rodiče – hudebníci, než rodiče, kteří nikdy na žádný hudební nástroj nehráli.




4.2	Metodika výzkumného šetření

Metody výzkumu – dotazník, pozorování, rozhovor

Tato problematika byla zpracována formou smíšeného výzkumu. Během výzkumného šetření byla použita metoda dotazníku, nestrukturovaného přímého pozorování  a  narativního  rozhovoru.  Výzkum  byl  rozdělen  na  dvě  části.  V první, kvantitativní části šetření, byly použity dva dotazníky. Jeden byl cílený na rodiče dětí ve věku 7 – 15 let a druhý dotazník na pedagogy MŠ. V druhé, kvalitativní části šetření, byla použita metoda nestrukturovaného přímého pozorování a narativního rozhovoru. Výzkumným   souborem  byli  vybraní  učitelé   MŠ  a  ZUŠ  v Železné  Rudě,   Nýrsku a v Klatovech.

5.       ANALÝZA A INTERPRETACE VÝZKUMNÉHO MATERIÁLU

5.1     Prezentace výzkumného materiálu – dotazníky


5.1.1	Analýza jednotlivých otázek dotazníku č. 1

V první fázi výzkumného šetření byl rozdán dotazník rodičům dětí navštěvujících

Základní     školu     Karla     Klostermanna     v Železné     Rudě.     Celkem     odpovědělo

55 respondentů, z toho bylo od rodičů 32 dívek a 23 chlapců. Převažovaly odpovědi respondentů dětí nad 10 let v počtu 26 získaných dotazníků. 11 odpovědí se týkalo dětí nad  9  let  a  po  9  kusech  dotazníků  zodpověděli  rodiče,  jejichž  dětem  bylo  v době vyplňování dotazníku do 7 a 8 let. V dotazníku měli rodiče odpověď zakroužkovat, v případě podle potřeby označit více odpovědí.



Navštěvoval váš syn /dcera mateřskou školu?
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Zdroj: vlastní


Většina	dotázaných	respondentů	uvádí,	že	jejich	děti	se	vzdělávaly

v předškolním zařízení.




Nabízela vaše MŠ nadstandardní aktivitu – hru na zobcovou flétnu?
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Zdroj: vlastní

Vzhledem k faktu, že v Železné Rudě je pouze jedna mateřská škola, je velká pravděpodobnost,  že  většina  dětí  dotázaných  rodičů  zde  absolvovala  předškolní

vzdělávání.  Tato  mateřská  škola  již  od  roku  1997  nabízí  nadstandardní  aktivitu, která seznamuje děti s hrou na zobcovou flétnu.



Začalo vaše dítě hrát na zobcovou flétnu v předškolním věku?
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Zdroj: vlastní


Ze získaných dat je patrné, že většina rodičů využila pro své děti nabízenou hudební aktivitu mateřské školy. Dětem se tak rozšířily možnosti  získání nových zkušeností a dovedností v oblasti jejich hudebního rozvoje. 14% rodičů uvádí, že jejich dítě v MŠ na  flétnu nezačalo hrát. Z dětí, které začaly hrát v MŠ, bylo více děvčat než chlapců (Tabulka1).

Tabulka 1

	
	začal/a hrát v MŠ
	nezačal/a hrát v MŠ

	chlapci
	16
	7

	dívky
	27
	5


Zdroj: vlastní

Jaká byla Vaše motivace?
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Zdroj: vlastní


Nejčastějším udávaným údajem, co se týče motivace ke hře na flétnu, bylo přání  dítěte.  Ukazuje  to  i  na  model  současné  rodiny,  kdy  je  velmi  kladen  důraz na respektování dětských potřeb a zájmů. Necelá čtvrtina rodičů uvádí, že to bylo jejich

vlastní přání. Zajímavé výsledky přináší Tabulka č. 2. Na flétnu v MŠ začala hrát většina dětí bez ohledu na to, zda ovládají jejich rodiče hru na nějaký hudební nástroj. Ovšem další vývoj ukazuje na určitou spojitost s faktem, zda matka či otec mají zkušenost s hrou na nástroj, anebo naopak nikdy na žádný nástroj nehráli. Ve hře na flétnu či jiný nástroj (nejčastěji je uváděn klavír) pokračovaly spíše děti rodičů – hudebníků. Svou roli samozřejmě sehrává i vliv kamarádů, vzor z rodiny a z médií. Dítě v předškolním věku se učí zejména nápodobou, má potřebu přetvářet i přizpůsobovat své chování a jednání zejména svému vzoru, idolu.


Tabulka 2

	
	alespoň jeden
z rodičů hraje na
hudební nástroj
	rodiče nehrají
na žádný hudební nástroj

	začalo hrát v MŠ
	18
	25

	začalo hrát mimo MŠ
	2
	0

	pokračuje ve hře
	16
	6

	již nehraje
	4
	19

	nezačalo hrát nikdy
	6
	4


Zdroj: vlastní


Máte představu, jak probíhala tato hudební aktivita?
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Zdroj: vlastní


Většina respondentů uvádí, že byla dostatečně informována o průběhu a náplni této hudební aktivity učitelkou. Z celkového vyhodnocení této otázky je patrné, že jen
12%  rodičů  se  nezajímá,  jakým  způsobem  jsou  jejich  děti  seznamovány  s hrou

na zobcovou  flétnu.  Pozitivním  zjištěním  je,  že  zbylým  88%  rodičů  není  lhostejné,

co děti v mateřské škole během celého dne prožívají.




V čem vidíte největší přínos hry na flétnu v mateřské škole?
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Zdroj: vlastní


Téměř polovina respondentů vidí přínos hry na flétnu zejména v získání nových zkušeností a dovedností. Další významný přínos je přiřazován získání větší muzikálnosti. Předškolní věk představuje především prostor pro hru a zábavu. I flétna může přispět k obohacení zábavnou hrou a přinést radost z umění zahrát si písničku. Takto nahlíží dohromady 27% respondentů. Názor, že hra na flétnu v předškolním věku nepřináší žádný přínos, udávají pouze 2%.



Jak podporujete hudební vývoj Vašeho dítěte?
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Zdroj: vlastní


Nejčastěji  je  podporován  hudební  vývoj  dítěte  zpěvem  v rodině.  Důvodem může  být  fakt,  že  zpěv  je  nejpřirozenější  lidský  projev  a  stává  se  tak  vedle  řeči

nejdůležitějším prvkem pro vytváření citových vazeb, zejména mezi matkou a dítětem. Téměř vyrovnané se jeví výsledky ve zbývajících položkách. Pětina respondentů provozuje aktivní hru na hudební nástroje přímo v rodině, druhá pětina upřednostňuje účast rodiny na hudebních programech (divadlo, koncerty…)a třetí pětina nechává podporu    rozvoje    hudebních    schopností    a    dovedností    zcela    na    školských a mimoškolských  zařízeních.  Pozitivním  ukazatelem  je  hodnota  0%,  kdy  ani  jeden z respondentů nezastával názor, že není důležité rozvoj v hudební oblasti podporovat.



Jaké máte vlastní zkušenosti – hrajete na nějaký hudební nástroj?
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Zdroj: vlastní	Zdroj: vlastní



Tabulka 3



	
	matka
	otec

	kytara
	14
	8

	flétna
	10
	4

	klavír
	7
	4

	housle
	4
	1

	harmonika
	1
	2

	trubka
	0
	1

	klarinet
	0
	1

	bicí
	0
	1



Zdroj: vlastní

Z dotázaných převládali rodiče, kteří nemají žádné zkušenosti s hrou na hudební nástroj.  Kdybychom  porovnali  tuto  zkušenost  z genderového  hlediska,  u  rodičů, kteří ovládají   hru   na   nějaký  hudební  nástroj,  matky  vykazovaly  vyšší  procento než otcové. Tabulka 3 ukazuje zkušenosti respondentů s hudebními nástroji. Tabulka 3 vykazuje, jaký má vliv na hudební aktivitu dětí fakt, zda rodiče hrají, anebo nehrají na hudební nástroj.


Po  ukončení  předškolní  docházky pokračovalo vaše  dítě  ve hře  na  nějaký hudební nástroj?
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Zdroj: vlastní


Výsledky   ukazují,   že   z celkového   počtu   dětí   začínajících   hrát   na   flétnu v mateřské   škole,   je   menšina    40%,   která   již   nepokračuje   a   většina    60%, která se věnovala hudbě nadále i ve školním věku, a to 26% dětí pokračovalo ve hře na zobcovou  flétnu  v ZUŠ,  anebo  v soukromé  výuce,  34%  dětí  začalo  hrát  na  jiný hudební nástroj v ZUŠ, anebo v soukromé výuce. Nejčastěji byla uváděna hra na klavír a kytaru. Na pokračování či přerušení hry na flétnu nemá žádný vliv, zda se jedná o chlapce či dívku (Tabulka4).



Tabulka 4

	
	pokračuje ve hře
	již nehraje

	chlapci
	9
	7

	dívky
	15
	12


Zdroj: vlastní

Jak probíhá procvičování hry na hudební nástroj doma?
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Uspokojivým   zjištěním   z výzkumného   šetření   vychází,   že   polovina   dětí vyhledává hru na flétnu a hraje sama od sebe. Z psychologického hlediska je známo, že motivace z vlastního přesvědčení je nejsilnější a dosahuje největšího efektu v dalším osobnostním rozvoji. Kdybychom spojili výsledky, kdy dítě je nuceno do procvičování, anebo hraje jen s připomínáním, vychází nám hodnota 30%. 20% vůbec neprocvičuje. Myslím si, že velkou úlohu sehrávají na jedné straně motivace, hudební zkušenosti rodičů  a  na  druhé  i  velké  rozpětí,  proměnlivost  a  nestálost  zájmů  dětí  mladšího školního věku.




5.1.2	Analýza jednotlivých otázek dotazníku č. 2

Na otázky dotazníku č. 2 odpovídali předškolní pedagogové mateřských škol. Celkem  bylo  získáno  28  dotazníků  respondentů,  kteří  hrají  s předškolními  dětmi na zobcovou  flétnu.  Výsledky  jsou  zpracovány  formou  grafů  a  ukazují  komparaci způsobu vedení výuky učitelek v různých MŠ. 22 respondentů odpovědělo, že v jejich mateřské škole tato hudební aktivita neprobíhá. Jako důvod, proč nezařazují do svého ŠVP hru na zobcovou flétnu, nejčastěji uvádí, že nemají odborně zkušeného pedagoga v této oblasti.

Jak tato aktivita probíhá?
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Zdroj: vlastní
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Hra   na   zobcovou   flétnu   v mateřské   škole   probíhá   většinou   pravidelně, převažuje práce s dětmi, které přihlásili rodiče. Jen v 6% je tato činnost realizovaná s celou třídou (Graf 12,13).




Pracujete se skupinou:
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Zdroj: vlastní


Převažuje práce s dětmi ve skupince 4 – 6 dětí (Graf 14).

Jaké je převážně složení skupiny dětí?
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Zdroj: vlastní

Z výsledků  Grafu 15 vyplývá, že se většinou jedná o skupinu smíšenou, anebo dívčí. Jen 16% respondentů uvádí skupinu chlapeckou.



K utváření představy o tónech využíváte hru podle:



Graf 16
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Zdroj: vlastní

Nejčastěji pedagogové využívají fonogestiku, kdy děti nejsnáze  vnímají stoupající a klesající melodii. Pro utvoření představy tónu s pomocí zrakové kontroly je více používáno barevných not než černobílých. 6% respondentů uvádí jiné zástupné symboly ( obrázky, jména….), hru zcela zpaměti pro rozvoj hudební paměti  využívá 6% respondentů (Graf 16).



Vaše muzicírování s dětmi na flétnu má pevně danou osnovu:
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Zdroj: vlastní

Hudební  aktivita  s flétnou  má  převážně  pevně  danou  strukturu  činnosti. Ta napomáhá  dítěti v jeho jistotě, orientaci ve sledu událostí. Snáze  přijmou učení nových věcí (Graf 17).



Které činnosti jsou součástí vašeho muzicírování s dětmi?

Nejčastěji  jsou  zařazována  dechová  cvičení,  pro  zvládnutí  základní  práce s dechem. Děti se učí udržet dlouhý a relativně stabilní tón, přerušovaný tón na základě zvládnuté artikulace, tedy nasazování tónu pomocí jazyka na vyslovení slabik tý/dý do flétny, učí se bráničnímu dýchání. Co se týče rituálu, jen 8% respondentů uvádí jeho využití na začátku činnosti a 3% na konci.  Preference jednotlivých činností ukazuje následující Tabulka 5.



Tabulka 5

	pořadí
	
	

	1
	13%
	dechová gymnastika

	2
	12%
	říkadla, písně, rytmizace

	3
	11%
	opakování tónů

	4
	10%
	sluchové hry

	5
	8%
	rituál na přivítání

	6
	6%
	pohybové hry

	
	6%
	využití Orffovského instrumentáře

	
	6%
	seznamování s hudebními nástroji

	
	6%
	seznamování s hudební teorií

	7
	5%
	propojení s výtvarnými, literárně - dramatickými činnostmi

	8
	4%
	taneční hry

	
	4%
	hry se zrakovou kontrolou

	9
	3%
	pravidelné opakování hudebních pojmů

	
	3%
	rituál na rozloučenou

	
	3%
	didaktické listy



Zdroj: vlastní

Jak tato hudební činnost probíhá?
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Vzhledem ke krátkodobé koncentraci předškolního dítěte respondenti uvádí nejčastěji střídání klidových a rušných částí činnosti. Současné předškolní vzdělávání je integrované, a to se odráží i ve výsledcích, kdy ve 32 % dochází k propojení s další výchovou  v integrovaný  celek.  Pro  zajímavost  uvádím  jeden  názor  mateřské  školy v Plzeňském kraji: Hru na zobcovou flétnu nevnímáme jako nadstandardní aktivitu, ale jako   aktivitu,   které   se   zúčastní   děti   různého   věku,   jako   podporu   dalších logopedických  aktivit.  V 17%  probíhá  tato  hudební  činnost  jen  hrou  na  flétnu bez dalších aktivit. 11% respondentů uvádí jiný postup realizace činnosti. Například hra pouze na zobec – nácvik správného přikládání do úst, nápodoba zvuků s motivací a jiné (Graf 18).



S jak starými dětmi hrajete?
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Nejpočetnější skupinou jsou děti 5 – 7 leté (Graf 19).

Z jakého materiálu čerpáte?
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kombinace obou variant



Zdroj: vlastní


Výsledky ukazují, že je nejčastěji využívaná kombinace výběru dostupných publikací  a  vytváření  si  svého  didaktického  materiálu  podle  momentálních  potřeb a dispozic   skupiny   dětí.   Z publikací   jsou   uváděny:   Docela   malé   ježčí   pískání (Pospíšilová),  S flétnou  a  zvířátky  do  hudební  pohádky  (Sedlmeier),  S flétničkou do školky  (Hodinová),  Veselé  pískání  –  zdravé  dýchání  (Žilka),  Hrátky  s flétnou, písničkami a pastelkami (Hlavatá). 11% respondentů využívá pouze svého materiálu a 19% pouze čerpá z odborných publikací a časopisů (Graf 20).



Vaše zkušenosti s hudebním nástrojem:


Graf 21
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28%



samouk ve hře na flétnu

samouk ve hře na flétnu + jiný nástroj




28%

hra na více hudebních nástrojů

pedagog se učil v ZUŠ (dříve LŠU)

Zdroj: vlastní




Ze získaných údajů nám vyplývá, že s dětmi na zobcové flétny hrají převážně hudebně vzdělaní pedagogové s velkými zkušenostmi (Graf 21).

Jaká byla vaše motivace vést v MŠ hrátky s flétnou?

Graf 22	zpestření nabídky hudebního
rozvoje

6%	11%

8%



40%


motivace ke hře na hudební nástroj
podpora domácího muzicírování




35%

ovlivnění hudebním seminářem


projekt V. Žilky

Zdroj: vlastní


Jako největší motivaci uvádí respondenti zpestření nabídky hudebního rozvoje dětí  v předškolních  zařízeních  a  jejich  podněcování  ke  hře  na  hudební  nástroj. V 8% je vyjádřena podpora domácího muzicírování. 17% respondentů bylo ovlivněno hudebním seminářem a kursem (Graf 22).



Využíváte získaných hudebních dovedností dětí k veřejnému vystupování?



Graf 22



22%




ano	ne



78%


Zdroj: vlastní

V 78%  je  uváděno  využití  získaných  hudebních  dovedností  na  veřejných vystoupeních.   Nejčastěji   byly   uváděny   besídky   a   ukázkové   hodiny   pro   rodiče, vystoupení pro seniory, školní akademie. 22% s dětmi veřejná vystoupení nevyužívá (Graf 23).
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